Résidence médicalisée

Les Hauts

de Menton
Gorbio

NOS ATOUTS =+

® Panorama sur la mer et sur la montagne

e Au cceur de la nature, terrasses aménagées
et plantées d'essences locales

e Résidence a taille humaine, atmosphére chaleureuse

» Equipe de rééducateurs salariés : kinésithérapeute
et éducatrice en activité physique adaptée

e Permanence mutualisée d'une infirmiére de nuit

e Unité de soin Alzheimer ou troubles apparentés

NOS FORMULES :
D'ACCUEIL ET )

Entrée Séjour Court Unité
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NOS OFFRES % %%
D'HEBERGEMENT Chambres  Chambres
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NOS SERV'CES Hébergement Restauration Animation Wifi Blanchisserie
INCLUS % P \M} Tﬂ@oﬁ%
Climatisation Parking Espace Salle
partielle visiteurs

multisensoriel  de motricité

NOS SERVICES JLE = S
A LA CARTE

Coiffure &  Produits de soins Repas
esthétique & de bien-étre invités

Youte L équipe est & votre disposition pown vous présenter la vésidence.
W hésite pas a nous contacter.
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Résidence Les Hauts de Menton
76 route du Sanatorium - Val de Gorbio - 06500 Gorbio
Tél.: 04 93 28 22 38 - Fax: 04 93 4145 01
dir-hauts-menton-gorbio@domusvi.com - www.leshautsdementon.com



POUR VOUS ACCOMPAGNER, CHAQUE JOUR

DECOUVREZ

Située a mi-chemin entre I'ltalie et Monaco, la Résidence Les Hauts de Menton est nichée
au cceur de la nature dans un environnement trés calme.

Son implantation sur les hauteurs lui permet de bénéficier d'un magnifiqgue panorama sur la mer
et sur la montagne.

La résidence dispose d'un parking visiteurs gratuit.

INSTALLEZ-VOUS

Votre résidence propose des espaces de vie et de détente alliant convivialité et sécurité.
e Quatre terrasses aménagées et plantées d'essences locales

e Salons de jardin, espace repas en plein air

e Terrain de pétanque, jeux pour les enfants

e Salons animations, cheminée d'agrément

® Salons avec vue mer a chaque étage

LAISSEZ-NOUS PRENDRE SOIN DE VOUS

Notre équipe soignante vous accompagne tout au long de votre séjour.

Votre projet de soin personnalisé sera établi avec attention et réévalué aussi souvent que nécessaire.

Par ailleurs, la résidence propose :

e Salle de motricité, espace multisensoriel

e Ateliers a visée thérapeutique, quelques exemples : gymnastique douce, mémoire,
musicothérapie...

ANIMEZ VOTRE QUOTIDIEN

Un programme varié selon vos envies. Quelques exemples :

e Animations originales : flash mob, jeux interactifs numériques, spectacles avec artistes...
e Activités divertissantes : patisseries, jeux de société, quiz, revue de presse, loto...

e Ateliers a visée motricielle de loisirs et décorations tels que peinture et pates a modeler
e Activités intergénérationnelles avec des écoliers et des enfants des centres de loisirs

e Sorties privilégiant les bord de mer avec baignade en été, visites d'expositions, marchés,
cinémas, musées et visites pittoresques de sites historiques

GOUTEZ AUX PLAISIRS DE LA TABLE

Nous vous proposons des repas variés et savoureux cuisinés sur place selon des menus
élaborés par une diététicienne.

e Petit-déjeuner servi en chambre

e Déjeuner et diner servis en salle de restaurant

PERSONNALISEZ VOTRE UNIVERS

Pour vous sentir bien dans votre chambre, vous pouvez y recréer votre environnement
personnel en y apportant des objets de décoration. Les chambres sont équipées de :

e Salle d'eau privative avec douche a l'italienne

e Lit médicalisé, mobilier adapté et systeme d'appel

e Certaines chambres offrent une vue mer panoramique

GARDEZ LE CONTACT

Parce qu'il est essentiel que vous conserviez un lien régulier avec votre famille
et vos proches, nous mettons tout en ceuvre pour favoriser vos échanges avec eux.

e Espace privatisable pour un déjeuner

e |nvitation des familles aux événements festifs

e Appels vidéo

e Echanges de messages, photos et vidéos avec notre application FamilyVi

Youte L squipe est & votre disposition powr vous présenter la vésidence. Y hésitey pas & nous contacter. DomUS@
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